
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      月       火      水       木       金 

      2 

 

お休み 

      ３ 

 

お休み 

４ 

 

お休み 

      ５ 

運動遊び 

      ６ 

おはなし会 

身体測定 

 

９ 

 

成人の日 

１０ 

 

ｍama トレ 

～Let’s ストレッチ～ 

 

１１ 

お散歩 

凧揚げをしよう！ 

１２ 

手形・足型アート① 

お正月 Ver 

 

１３ 

食育 cafe 

(離乳食) 

※運動遊び 

 

１６ 

手形・足型アート② 

お正月 Ver 

 

      １７ 

 

開放日 

１８ 

お正月遊び 

絵合わせカルタ 

 

１９ 

寝相アート① 

 

 

２０ 

食育 cafe 

(幼児食) 

※ジャングラミング 

 

 

２３ 

クリエイティブ 

キューブ 

２４ 

リトミック♪ 

たくさん身体を 

動かそう‼ 

 

２５ 

寝相アート② 

２６ 

感触遊び 

【小麦粉粘土】 

 

 

２７ 

手形・足型アート③ 

お正月 Ver 

 

 

３０ 

寝相アート③ 

３１ 

リトミック♪ 

たくさん身体を 

動かそう‼ 

        

 

 

 

Baikaだより 
コウガの森・梅花 子育て支援センター

 

 

0・1歳児向け 

リトミック・運動遊びは 

抱っこからタッチくらいの 

お子様におススメです‼ 

 

２・３歳児向け 

リトミック・運動遊びは 

あんよからかけっこくらいの 

お子様におススメです!! 

１歳半前後向け 

あんよができるように 

なったよ！ 

 

 ７組 ５組 

７組 ７組 

７組 

※お知らせ※ 

・活動によって定員人数が異なります。 

・参加日の右下をご確認下さい。 

・動物のマークがない日は、年齢制限は 

・ありません。不明な点はご連絡ください 

７組 ５組 

７組 ７組 

７組 ５組 ５組 ７組 

５組 ５組 ７組 

７組 

７組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

     

食育 cafe 

お知らせ・連絡 

 

◎来園時は必ず入口で検温・消毒をお願いします。 

◎授乳が必要な方は授乳ケープ等ご持参ください。 

◎体調がすぐれない際は、来園はお控えください。 

◎利用後の発熱、感染症の疑いがある方は、 

支援センターまでお知らせ下さい。 

◎２６日(木)は汚れてもいい服装、お着替えの準備

をお願い致します。 

 

◎未就学のお子様 

(保育園・幼稚園に通園していないお子様) 

◎費用 / 保険料 １００円 毎回お子様 1人 

活動参加料 １００円 活動参加のお子様 1人 

＊センター開放日は除く 

活動の流れ 

９：３０  受付開始 

１０：００～１１：００ 朝会/主活動 

１１：００～１２：００ 帰りの会 

自由遊び 

◎支援センターの活動の様子 

・公式 HP                      

・公式 Instagram           ・公式 LINE 

 

 

 

◎ご予約・お問い合わせ先  ＴＥＬ：０４９５－２２－４４７４  住所：埼玉県本庄市見福１－２－７ 

活動の様子は 

随時、更新中‼ 

LINEでは活動の 

予約もできます♪ 

お子様と一緒に園の給食を食べてみませんか？ 

「保育園ってどんな給食を食べているの？」 「離乳食のメニューはどんな物が出るの？」など 

気になっていた方は、ぜひこの機会に食べてみてください♪ 

幼児食・離乳食の日を設けておりますので、お子様に合った日をお選びください。 

お子様のお食事後に、保護者に方にもゆっくり食事をして頂けたらと思います♪ 

幼児食  ２０日(金) 

・枝豆とじゃこのご飯 

・野菜スープ 

・鶏肉の照り焼きタルタルソースかけ 

・切り干し大根のサラダ 

・フルーツカクテル 

 

離乳食〈完了食〉 １３日(金) 

・軟飯 

・味噌汁 

・鶏の照り焼き野菜あんかけ 

・大根の梅和え 

・フルーツ 

離乳食〈中期食〉 １３日(金) 

・7倍粥 

・味噌汁 

・刻みささ身の葛煮 

・ほうれん草マッシュ 

・フルーツ       

＊時間：１０：３０～１３：００(１０：３０より受付開始、１１：３０頃から給食となります) 

＊持ち物：スプーン・フォークなどお子様が普段使用している食事道具  ・エプロン  ・手口拭き 

＊費用：保険料・活動費  ￥２００ 

     給食費   子ども ￥３００    大人 ￥３００ 

※ １２月２６日(月)までの受付となります。その後、定員人数より多かった場合にはこちらで抽選と 

させて頂きます。   １月５日(木)以降に抽選の結果をお知らせ致します。 

※後期食のご用意もあります♪ 


